
Jeż na słodko 

Jak wiecie owoce zawierają mnóstwo witamin więc warto je jeść, 

a przy okazji można zrobić z nich coś fajnego i pomysłowego. 

Czy można zrobić jeża z jesiennych owoców i go zjeść? Otóż 

tak. 

Poniżej podsyłamy wam pomysł jak można go wykonać. 

Możecie też stworzyć jeża z innych wybranych przez Was 

jesiennych owoców. Liczymy na Waszą kreatywność.   
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